
 
 
 

 
 

Sea Breeze  
Kim Hargreaves  

 

 

XS  S  M  L XL 

Taille:  81  86  91  97  102 cm 

 32  34  36  38  40 in 

Rowan Summer Tweed 
11  12  12  13  13 x 50gm 

(photographié en Blueberry 525) 

Aiguilles : 4, 4 ½ et 5 - 1 aig à torsades 

Échantillon : 10cm = 16m et 23 rgs en jersey endroit, aiguilles n° 5. 

 
 
 
 
 
Abréviations:  
Cr4R = 4 mailles croisées à droite ainsi : glisser la maille suivante sur une aiguille auxiliaire à l’arrière du travail, 3 m 

endroit , puis la maille de l’aiguille auxiliaire à l’envers. 

Cr4L = 4 mailles croisées à gauche ainsi : glisser 3 mailles sur une aiguille auxiliaire à l’avant du travail, 

tricoter la maille suivante à l’envers, puis les 3 mailles de l’aiguille auxiliaire à l’endroit. 
 

DOS 
Aux aiguilles n° 4 ½ , monter 77 (81: 85: 89: 93) m.  

1er rang: 1 (0: 0: 1: 0) m end, 3 (0: 2: 3: 0) m env, *3 m end, 3 m env, répéter de * terminer par 1 (3: 3: 1: 3) m 

end, 0 (0: 2: 0: 0) m env. 

2ème rang: 1 (0: 0: 1: 0) m env, 3 (0: 2: 3: 0) m end, *3 m env, 3 m end, répéter de * terminer par 1 (3: 3: 1: 3) 

m env, 0 (0: 2: 0: 0) m end. 

Faire encore 6 rgs de côtes 3/3 ainsi. 

Aux aiguilles n° 5, continuer en côtes 3/3. Faire encore 30 (30: 30: 32: 32) rgs. 

Effectuer 1 dim à chaque extrémité du rg suivant, puis tous les 6 rgs jusqu'à obtenir 69 (73: 77: 81: 85) m, puis 

tous les 4 rgs jusqu'à 65 (69: 73: 77: 81) m. 

Faire 7 (9: 9: 9: 9) rgs, en terminant par 1 rg sur l'envers. 

Effectuer 1 augm à chaque extrémité du rg suivant, puis tous les 6 rgs jusqu'à 77 (81: 85: 89: 93) m, en formant 

les côtes au fur et à mesure. Faire 9 rgs. 
On a une hauteur totale de 48 (49: 49: 50: 50) cm.  

Emmanchure: Rabattre 3 (4: 4: 5: 5) m  au début des 2 rgs suivants. On a 71 (73: 77: 79: 83) m. 

Effectuer 1 dim à chaque extrémité des 5 (5: 7: 7: 9) rgs suivants, puis tous les 2 rgs 3 fois. On a 55 (57: 57: 59: 

59) m. 

Continuer droit jusqu'à une hauteur d'emmanchure de 22 (22: 23: 23: 24) cm, en terminant par 1 rg sur l'envers. 

Épaules: rabattre 2 fois 5  m et 1 fois 6 m. 
En même temps, rabattre pour l’encolure, les 15 (17: 17: 19: 19) m centrales, puis 4 m de chaque côté, au rg suivant. 

 

DEVANT GAUCHE 
Aux aiguilles n° 4 ½ , monter 42 (44: 46: 48: 50) m.  

1er rang: endroit du travail, 0 (0: 2: 0: 0) m env, 1 (3: 3: 1: 3) m end, (3 m env, 3 m end) 3 (3: 3: 4: 4) fois, 7 m 

env, (3 m end, 5 m env) 2 fois. 
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2ème rang: (5 m end, 3 m env) 2 fois, 7 m end, (3 m env, 3 m end) 3 (3: 3: 4: 4) fois, 1 (3: 3: 1: 3) m env, 0 (0: 

2: 0: 0) m end. 

3ème rang: 0 (0: 2: 0: 0) m env, 1 (3: 3: 1: 3) m end, (3 m env, 3 m end) 3 (3: 3: 4: 4) fois, tricoter les 23 

dernières m selon le 1
er

 rg de la grille pour le devant gauche. 

4ème rang: 23 m selon le second rg de la grille, (3 m env, 3 m end) 3 (3: 3: 4: 4) fois, 1 (3: 3: 1: 3) m env, 0 (0: 

2: 0: 0) m end. 

Continuer ainsi: les 23 m de la grille et le reste des m en côtes 3/3. 

Faire 4 rgs. 

Aux aiguilles n° 5, faire encore 30 (30: 30: 32: 32) rgs. 

Effectuer 1 dim au début (côté) du rg suivant, puis tous les 6 rgs jusqu'à obtenir 38 (40: 42: 44: 46) m, puis tous 

les 4 rgs jusqu'à 36 (38: 40: 42: 44) m. 

Faire 7 (9: 9: 9: 9) rgs, en terminant par 1 rg sur l'envers. 

Effectuer 1 augm au début du rg suivant, puis tous les 6 rgs jusqu'à 40 (42: 44: 46: 48) m. 

Faire encore 3 rgs, en terminant par 1 rg sur l'envers. 

Pente d’encolure 
Effectuer 1 dim à la fin du rg suivant. On a 39 (41: 43: 45: 47) m. 

Faire 1 rg. 

Effectuer 1 augm au côté, au rg suivant, puis tous les 6 rgs. 

En même temps, effectuer 1 dim côté encolure, au 3
ème

 rg, puis tous les 4 rgs. On a 39 (41: 43: 45: 47) m. 

Faire 3 rgs. 

Effectuer 1 dim à l’encolure au rg suivant, puis tous les 4 rgs. On a 37 (39: 41: 43: 45) m. 

Faire 1 rg, en terminant par 1 rg sur l'envers. 

Emmanchure: Rabattre 3 (4: 4: 5: 5) m  au début du rg suivant. On a 34 (35: 37: 38: 40) m. Faire 1 rg. 

Effectuer 1 dim aux 5 (5: 7: 7: 9) rgs suivants, puis tous les 2 rgs 3 fois. En même temps, effectuer 1 dim à 

l’encolure au rg suivant, puis tous les 4 rgs. On a 23 (24: 23: 24: 24)  m. 

Effectuer 1 dim, côté encolure seulement au 2 (2: 4: 4: 2)
ème

 rg puis tous les 4 rgs jusqu'à obtenir 16 m. 

Continuer droit, jusqu'au début des dim d’épaule. 

Épaules: rabattre 2 fois 5  m et 1 fois 6 m. 
 

DEVANT DROIT 
Tricoter comme pour le devant gauche en vis-à-vis.  

 
MANCHES 
Aux aiguilles n° 4 ½, monter 45 (45: 47: 49: 49) m. 

1er rang: endroit du travail, 0 (0: 1: 2: 2) m env, *3 m end, 3 m env, répéter de *, terminer par 3 m end, 0 (0: 1: 

2: 2) m env. 

2ème rang: 0 (0: 1: 2: 2) m end, *3 m env, 3 m end, répéter de * terminer par 3 m env, 0 (0: 1: 2: 2) m end. 

Faire encore 6 rgs de côtes. 
Aux aiguilles n° 5, continuer en côtes. 

Effectuer 1 augm à chaque extrémité du 9 (3: 7: 7: 5)
ème

 rg puis tous les 16 (14: 14: 14: 12) rgs jusqu'à obtenir 

55 (57: 59: 61: 63) m. 

Continuer droit jusqu'à une hauteur totale de 41 (41: 42: 42: 42) cm. 
Tête de manche 
Rabattre 3 (4: 4: 5: 5) m  au début des 2 rgs suivants. On a  49 (49: 51: 51: 53) m. Effectuer 1 dim à chaque 

extrémité des 3 rgs suivants, puis tous les 2 rgs 2 fois, puis tous les 4 rgs jusqu'à obtenir 31 (31: 33: 33: 35) m. 

Faire 1 rg. 

Effectuer 1 dim à chaque extrémité du rg suivant, puis tous les 2 rgs jusqu'à 25 m, puis aux 3 rgs suivants. 

Rabattre les 19 m restantes. 

 
FINITIONS 
Repasser légèrement. Assembler les coutures d’épaules. 
Bordures devant et col gauche 
Aux aiguilles n° 4, monter 162 (168: 168: 174: 174) m. 

1er rang: endroit du travail, *3 m end, 3 m env, répéter de * jusqu'à la fin. 

2ème rang: comme le 1
er

 rg.  
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Continuer ainsi. Faire encore 8 rgs. 

Effectuer 1 dim à la fin du 5
ème

 rg. On a 161 (167: 167: 173: 173) m. 
Col 
Rabattre 67 (69: 69: 71: 71) m au début du rg suivant. On a 94 (98: 98: 102: 102) m. 

Faire 1 rg. 

Effectuer 1 dim à l’encolure au rg suivant, puis tous les 2 rgs 9 fois, puis aux 13 rgs suivants. En même temps, 

effectuer 1 dim à la fin du rg suivant, puis tous les 6 rgs. On a 65 (69: 69: 73: 73) m. 

Rabattre 3 m au début du rg suivant, puis tous les 2 rgs 2 fois, puis tous les 2 rgs 1 fois 5 m et 1 fois 8 m. On a 

43 (47: 47: 51: 51) m. 

Faire 1 rg en terminant par 1 rg sur l'envers. Rabattre. 
Bordures devant et col droit 
Aux aiguilles n° 4, monter 162 (168: 168: 174: 174) m. 

Faire 11 rgs de côtes 3/3. 

Effectuer 1 dim au début du 7
ème

 rg. On a 161 (167: 167: 173: 173) m. 
Col 
Rabattre 67 (69: 69: 71: 71) m au début du rg suivant. On a 94 (98: 98: 102: 102) m. 

Faire 1 rg. 

Effectuer 1 dim à l’encolure au rg suivant, puis tous les 2 rgs 9 fois, puis aux 13 rgs suivants. En même temps, 

effectuer 1 dim à la fin du rg suivant, puis tous les 6 rgs. On a 65 (69: 69: 73: 73) m. 

Rabattre 3 m au début du rg suivant, puis tous les 2 rgs 2 fois, puis tous les 2 rgs 1 fois 5 m et 1 fois 8 m. On a 

43 (47: 47: 51: 51) m, en terminant par 1 rg sur l'envers. Rabattre. 
Ceinture 

Aux aiguilles n° 4, monter 12 m. 

1er rang: endroit du travail, 3 m end, (2 m env, 2 m end) 2 fois, 1 m end. 

2ème rang:  1 m end, 2 m env, (2 m end, 2 m env) 2 fois, 1 m end. 

Répéter ces 2 rgs pendant 150 cm. Rabattre. 

Assembler les 2 parties du col. 

Fixer aux devants et à l’encolure. 
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