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AAAALPINE SHRUGLPINE SHRUGLPINE SHRUGLPINE SHRUG 
par SARAH HATTON 
 
TAILLES  

  

S/M L/XL 
Pour tour de poitrine   
82-97                 102-117   cm 
 

Fournitures  

Rowan Big Wool     

5     6  x 100g 
(photographié en Linen 048) 
 
Aiguilles n°10 
 
Boutons : 2 x 00421 
 
Echantillon : 10 cm = 9 m et 12,5 rgs en jersey 
end avec les aig n°10. 
 
 
PARTIE 1 

Avec les aig n°10 monter 1 m. 
Rg 1 (end): 1 jeté (pour faire 1 m), 1 m end. 2 
m. 
Rg 2: 1 jeté, 1 m env, 1 m end. 3 m. 
Rg 3: 1 jeté, 1 m env, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 1 
m env. 6 m. 
Rg 4: 1 jeté, 1 m end, 3 m env, 2 m end. 7 m. 
Rg 5: 1 jeté, 2 m env, (1 m end, 1 jeté) 2 fois, 1 
m end, 2 m env. 
10 m. 
Rg 6: 1 jeté, 2 m end, 5 m env, 3 m end. 11 m. 
Rg 7: 1 jeté, 3 m env, 2 m end, 1 jeté, 1 m end, 
1 jeté, 2 m end, 3 m env. 
14 m. 
Rg 8: 1 jeté, 3 m end, 7 m env, 4 m end. 15 m. 
Rg 9 : 1 jeté, 4 m env, 3 m end, 1 jeté, 1 m end, 
1 jeté, 3 m end, 4 m env. 
18 m. 
Rg 10: 1 jeté, 4 m end, 9 m env, 5 m end. 19 m. 
Rg 11: 1 jeté, 5 m env, 4 m end, 1 jeté, 1 m 
end, 1 jeté, 4 m end, 5 m env. 22 m. 
Rg 12: 1 jeté, 5 m end, 11 m env, 6 m end. 23 
m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rg 13: 1 jeté, 6 m env, 5 m end, 1 jeté, 1 m 
end, 1 jeté, 5 m end, 
P6. 26 m. 
Rg 14: 1 jeté, 6 m end, 13 m env, 7 m end. 27 
m. 
Rg 15: 1 jeté, 7 m env, 6 m end, 1 jeté, 1 m 
end, 1 jeté, 6 m end, 7 m env. 30 m. 
Rg 16: 1 jeté, 7 m end, 15 m env, 8 m end. 31 
m. 
Rg 17: 1 jeté, 8 m env, 2 m end ens torse, 11 m 
end, 2 m end ens, 8 m env. 
30 m. 
Rg 18: 1 jeté, 8 m end, 13 m env, 9 m end. 31 
m. 
Rg 19: 1 jeté, 9 m env, 2 m end ens torse, 9 m 
end, 2 m end ens, 9 m env. 
30 m. 
Rg 20: 1 jeté, 9 m end, 11 m env, 10 m end. 31 
m. 
Rg 21: 1 jeté, 10 m env, 2 m end ens torse, 7 m 
end, 2 m end ens, 10 m env. 
30 m. 
Rg 22: 1 jeté, 10 m end, 9 m env, 11 m end. 31 
m. 
Rg 23: 1 jeté, 11 m env, 2 m end ens torse, 5 m 
end, 2 m end ens, 11 m env. 
30 m. 
Rg 24: 1 jeté, 11 m end, 7 m env, 12 m end. 31 
m. 
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Rg 25: 1 jeté, 12 m env, 2 m end ens torse, 3 m 
end, 2 m end ens, 12 m env. 
30 m. 
Rg 26: 1 jeté, 12 m end, 5 m env, 13 m end. 31 
m. 
Rg 27: 1 jeté, 13 m env, 2 m end ens torse, 1 m 
end, 2 m end ens, 13 m env. 
30 m. 
Rg 28: 1 jeté, 13 m end, 3 m env, 14 m end. 31 
m. 
Rg 29: 1 jeté, 14 m env, gl 2 m, 1 m end, faire 
passer les 2 m glissées par dessus la m obtenue 
et hors de l’aiguille, 14 m env. 30 m. 
Rg 30: 1 jeté, 14 m end, 1 m env, 15 m end. 31 
m. 
Rg 31: 1 jeté, puis tric env. 32 m. 
Rg 32: comme le rg 31. 33 m. 
Rg 33: 1 jeté, * 2 m end ens, 1 jeté, rép depuis * 
jusqu’à la dern m, 1 m end. 34 m. 
Rg 34: 1 jeté, puis tric env. 35 m. 
Rg 35: comme le rg 34. 36 m. 
Rg 36: 1 jeté, puis tric end. 37 m. 
Rg 37:1 jeté, * 2 m end ens, 1 jeté, rép depuis * 
jusqu’aux 2 dern m, 2 m end. 38 m. 
Rg 38: 1 jeté, tric env dans le devant et l’arrière 
de la m suivante, tric env jusqu’à la dern m, 
tric env dans le devant et l’arrière de la m 
suivante. 41 m. 

Rg 39:Comme le rg 38. 44 m. 
Rg 40: 1 jeté, tric end dans le devant et 
l’arrière de la m suivante, tric end jusqu’à la 
dern m, tric end dans le devant et l’arrière de 
la m suivante. 
47 m. 
Les rgs 37 à 40 placent le motif. 
Tric encore 15 [23] rgs en motif en terminant 
par un rg 39 du motif. 84 [104] m. 
Rabattre en tric à l’end sur l’env. 
 
PARTIES 2, 3 ET 4 

Comme pour la partie 1. 
 

FINITIONS  

Repasser légèrement. Réunir les bords courbés 
des 4 parties pour faire un morceau, plier dans 
la longueur pour former un rectangle et 
coudre les côtés depuis le bord ouvert sur 16 
cm vers la pliure, pour former les 
emmanchures. Coudre les boutons au bas de 
la couture d’emmanchure gauche (utiliser les 
trous du motif dans la couture de l’autre 
emmanchure pour les boutonnières). 
 
 

 

---- Ligne de pliure 

 

couture de 16 cm 


